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Ε ΤΑΞΗ 
ΑΛΕΞΟΥΔΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 
ΑΡΓΥΡΙΑΔΟΥ ΑΚΟ 
ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
ΒΕΛΕΝΤΖΑ ΜΑΡΙΑ 
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
ΚΑΛΟΣΙ ΣΑΜΠΙΑΝ 
ΚΙΟΥΡΤΖΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
ΚΡΙΝΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΜΕΓΑ ΜΑΡΙΑ 
ΜΟΣΧΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
ΠΑΠΑΛΑΖΑΡΟΥ ΕΛΕΝΗ-ΙΩΑΝΝΑ 
ΠΟΘΗΤΟΥ ΡΑΦΑΕΛΑ 
ΡΑΚΙΠΙ ΑΓΓΕΛΟΣ 
ΣΙΛΟ ΠΑΥΛΟΣ 
ΤΑΠΑΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ-
ΠΕΡΙΚΛΗΣ 
ΧΑΡΑΡΙ ΦΡΑΝΤΣΕΣΚΑ 
ΧΑΤΖΙΔΗΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ 
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 
ΧΥΣΑ ΚΡΙΣΤΙΑΝ 
ΨΑΛΤΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 
 

ΣΤ ΤΑΞΗ 
ΓΕΩΡΓΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ 
ΖΕΜΠΙ ΜΕΛΙΤΑ 
ΚΙΛΗΤΣΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 
ΚΙΟΣΣΕ ΣΤΥΛΙΑΝΗ-ΑΝΝΑ 
ΚΟΥΡΤΙ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 
ΛΑΜΤΣΙΑ ΕΛΒΑΝΑ 
ΛΟΛΟΒΑ ΠΟΛΙΝΑ 
ΜΑΛΓΑΡΑΛΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 
ΜΠΑΤΙΡΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
ΝΙΚΟΛΑϊΔΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 
ΠΑΝΤΑΖΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ-
ΚΕΧΑΡΙΤΩΜΕΝΗ 
ΡΕΠΑ ΜΑΡΙΟ 
ΡΟΥΣΤΑ ΙΣΛΙ 
ΣΑΜΑΡΑ ΑΝΝΑ 
ΣΚΑΡΛΑΤΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ 
ΤΖΑΦΕΝΙ ΑΝΤΖΕΛΑ 
ΤΟΜΠΟΥΛΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΤΣΟΥΡΤΖΟΥΚΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 
ΨΑΛΤΙΔΟΥ ΖΩΗ 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 
 
 

 

Πώς πρέπει να αντιμετωπίζουμε κάποιο 

άτομο με ειδικές ανάγκες 

 

Πώς πρέπει να αντιμετωπίζουμε τα 

άτομα με ειδικές ανάγκες; Πρώτα απ’ όλα 

είναι σημαντικό να φροντίσουμε για την 

καθημερινή τους ευκολία. Για 

παράδειγμα, είναι καλό να τοποθετηθούν 

περισσότερες ράμπες, να 

κατασκευαστούν ειδικοί ανελκυστήρες 

και να εξασφαλίζονται θέσεις 

αποκλειστικής στάθμευσης αναπηρικών 

αυτοκινήτων. Κάτι επίσης σημαντικό 

είναι να αναγνωρίζουμε τον τρόπο με τον 

οποίο πρέπει να τους μιλήσουμε. Κάτι 

σημαντικό είναι ότι δεν πρέπει ποτέ να 

υποτιμούμε κάποιον λόγω της αναπηρίας 

του. Πρέπει να του μιλήσουμε όπως θα 

μιλούσαμε σε κάποιο άτομο που δεν είχε 

αναπηρία. Επίσης, πρέπει να βάζουμε τον 

εαυτό μας στη θέση του ατόμου το οποίο 

έχει αναπηρία. Έτσι θα καταλάβουμε πώς 

θα θέλαμε να μας μιλάνε οι άλλοι. 

 

Γεωργία Τσουρτζουκλή 

 

 

 

 

 

 

Σέβομαι τη διαφορετικότητα – γνωρίζω 

τον αθλητισμό 

 

Ο αθλητισμός είναι χώρος στον οποίο οι 

άνθρωποι μπορούν να έρθουν πιο κοντά. 

Η διαφορετικότητα των ανθρώπων δεν 

είναι αποδεκτή με αποτέλεσμα οι πράξεις 

να απομονώνουν και να πληγώνουν. Το 

φαινόμενο αυτό είναι αρκετά έντονο 

ακόμη και στα σχολεία που συμβαίνει 

λόγω βάρους ή καταγωγής, με 

αποτέλεσμα τον αποκλεισμό τους από τις 

δράσεις, τα παιχνίδια και γενικότερα την 

κοινωνικοποίηση. 

Τον τελευταίο καιρό έχουν παρατηρηθεί 

κρούσματα ρατσισμού στο 

επαγγελματικό ποδόσφαιρο και μπάσκετ. 

Εκρήξεις μέσω υβριστικών συνθημάτων 

καθώς αναρτήσεις πανό με προσβλητικό 

περιεχόμενο. Συνήθως θύματα είναι τα 

άτομα με διαφορετικό χρώμα. Χώρος που 



 
 
 

φιλοξενεί τέτοιου είδους ξεσπάσματα 

είναι οι κερκίδες των γηπέδων. 

 

 

Έ να Μουσείο … Αφής  στα 

Ν.Μουδανιά  

Με αφορμή  ένα κείμενο που 

διαβάσαμε μέσα στην τά ξη σκεφτήκαμε 

ό τι θα ήταν ωραίο να υπάρχει ένα 

Μουσείο Αφής  στην πόλη μας , για να 

μπορέσουν οι άνθρωποι με ειδικές  

ανάγκες , όπως  οι τυφλοί, να ξεναγηθούν 

σε ένα Μουσείο όπως  εμείς  οι υπόλοιποι.  

Σ’ αυτό  το Μουσείο οι άνθρωποι θα 

μπορούσαν να αγγίζουν τα εκθέματα για 

να τα καταλαβαίνουν  και φυσικά  οι 

επιγραφές  να είναι γραμμένες  στην 

ανάγλυφη γραφή  Μπρά ιγ. Γι’ αυτό  το 

λόγο θα πρέπει να δημιουργηθούν 

αντίγραφα των εκθεμά των έτσι ώ στε τα 

αυθεντικά  να μην αλλοιώ νονται με τα 

αγγίγματα. Θα μπορούσαν να υπάρχουν 

εκθέματα όπως  σκελετοί ζώ ων της  

παλαιολιθικής  εποχής , αγάλματα της  

αρχαίας  Ελλάδας  , όπου ψηλαφίζοντας  θα 

μπορούσαν ακόμα και οι βλέποντες  

φορώ ντας  μάσκα να βιώ σουν την 

εμπειρία όπως  τη βιώ νουν οι τυφλοί. 

Πιστεύουμε ό τι το Μουσείο αυτό  θα 

δώ σει την ευκαιρία στους  τυφλούς  να 

μάθουν πράγματα και να ψυχαγωγηθούν 

από  την επίσκεψή  τους  αυτή , όπως  εμείς  

οι υπόλοιποι ό ταν επισκεπτόμαστε ένα 

μουσείο. Ακόμη θα μπορούσε να 

προσελκύσει αρκετούς  τουρίστες   γιατί θα 

ήταν μια αξιοθαύμαστη εμπειρία.  

Οι μαθητές  της  ΣΤ τά ξης

 

 

 

 

 

ΕΠΙΛΥΣΗ 

ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

αθλητισμός 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

ΟΙ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΣΤΗΝ 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑΔΑ 

Οι αρχαίοι Ολυμπιακοί Αγώ νες  

ήταν αθλητικοί αγώ νες  μεταξύ  

αγωνιζόμενων από  τις  ελληνικές  πόλεις  

της  αρχαιό τητας  και οι σημαντικό τεροι 

από  τους  πανελλήνιους  αγώ νες  της  

αρχαίας  Ελλάδας  (οι άλλοι ήταν τα Πύθια, 

τα Νέμεα και τα Ίσθμια). Διεξάγονταν στην 

αρχαία Ολυμπία κάθε τέσσερα έτη από  το 

776 π.Χ. και διοργανώ νονταν εως  το 392 

μ.Χ. ό ταν ο Βυζαντινό ς  αυτοκρά τορας  

Θεοδόσιος  ο δεύτερος  τους  κατάργησε 

οριστικά . Κατά  τον 19ο αιώ να 

πραγματοποιήθηκαν 4 διοργανώ σεις  των 

Ολυμπιακώ ν στην Αθήνα ως  αναβίωση 

των αρχαίων Ολυμπιακώ ν αγώ νων. Από  

το 1896 σύγχρονοι αγώ νες  έγιναν διεθνείς  

και αναβίωσαν με την ονομασίας  

Ολυμπιακοί Αγώ νες , γνωστοί και ως  

θερινοί Ολυμπιακοί Αγώ νες  από  το 1924. 

 Από  το 776 π.Χ. και μετά  οι Αγώ νες  

σιγά -σιγά  έγιναν πιο σημαντικοί σε 

ολόκληρη την αρχαία Ελλάδα φτάνοντας  

στο απόγειό  τους  κατά  τον 6ο και 5ο 

αιώ να π.Χ. Οι Ολυμπιακοί είχαν επίσης  

θρησκευτική  σημασία αφού  γίνονταν προς  

τιμήν του Θεού  Δία, του οποίου το 

τεράστιο άγαλμα στεκό ταν στην Ολυμπία.  

 Ο αριθμό ς  των αγωνισμά των έγινε 

20 και ο εορτασμό ς  γινό ταν στη διάρκεια 

μερικώ ν ημερώ ν. Οι νικητές  των αγώ νων 

θαυμά ζονταν και γίνονταν αθάνατοι μέσα 

από  ποιήματα και αγάλματα. Το έπαθλο 

για τους  νικητές  ήταν ένα στεφάνι. 

Παντελής   

΄Αγγελος  

Ιωάννα Α.  

Μαρία Β. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ιππόδρομος  της  Κωνσταντινούπολης  

Ο Ιππόδρομος  της  Κωνσταντινούπολης  ήταν χώ ρος  δημόσιας  ψυχαγωγίας  που προοριζόταν για 

ιπποδρομίες  και αρματοδρομίες , αποκτώ ντας  παράλληλα θεσμικές  και πολιτικές  διαστάσεις . Σήμερα 

στη θέση της  βρίσκεται η πλατεία Σουλτάν Αχμέτ και διασώ ζονται μό νο θραύσματα του αρχικού  

συγκροτήματος . 

 

Η άθληση στο Βυζάντιο 

Οι Ολυμπιακοί Αγώ νες  μετά  από  μια πορεία περίπου 1200 χρό νων έπαψαν να υπάρχουν, από  

τον Θεοδόσιο Α’ το 393 μ.Χ. γιατί ως  ειδωλολατρικό  έθιμο δεν είχε λό γο ύπαρξης  σε μια χριστιανική  

αυτοκρατορία. Ωστόσο η άθληση δεν έπαψε να υπάρχει αν και η θεοκρατική  πολιτεία απέδιδε πολύ  

λίγη σπουδαιό τητα στις  αθλητικές  δραστηριό τητες .  

  Οι αρματοδρομίες  αποτελούσαν το προσφιλέστερο θέαμα των Βυζαντινώ ν χρό νων. Οι θεατές  

είχαν χωριστεί σε ομάδες  γνωστές  από  τα χρώ ματα που έφεραν οι αρματηλές . Οι πιο γνωστές  

ομάδες  είναι οι «πράσινοι» και οι «βένετοι». Έ να από  τα αγαπημένα τους  παιχνίδια ήταν το λεγόμενο 

«τζυκάνιο», ένα ομαδικό  παιχνίδι που είχε πολλές  ομοιό τητες  με το σημερινό  πόλο με άλογα.   

Παρασκευή  Γεωργίου 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Οι σκέψεις των 

παιδιών για τον 

πόλεμο 



 
 
 

 

 

Ακόμη πιο οδυνηρές συνέπειες 

του πολέμου είναι η απώλεια 

ζωής, οι υλικές καταστροφές, η 

φτώχια και ακόμη πιο σημαντικό 

ότι ο πόλεμος προκαλεί στις 

ψυχές των ανθρώπων τραύματα 

που δύσκολα μπορούν να 

ξεπεραστούν. 

Αθανασία Μαλγαράλη 

 

Δύστυχώς σε έναν πόλεμο ποτέ 

δεν ξέρεις αν θα ζήσεις την 

επόμενη μέρα. 

Άντζελα Τζαφένι 

 

 

Ενέργεια- Περιβάλλον  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


